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FICHA PEDAGOGICA

Ciencias Naturales
Ciencias Sociales

De 8vo a 10mo EGB

Elvideo puede ser utilizado en cualquier momento de la clase. El tema conduce a una indagacion
sobre los cambios historicos y coyunturales que esta atravesando la humanidad por el COVID-19

y sus efectos en la sociedad.

\// D E O Duracion: 15 minutos

El dia en que la Tierra cambio

Sinopsis

Amelia habla sobre el impacto que ha tenido el COVID-19 en la
sociedad y hace un breve recuento de las consecuencias sociales de las
pandemias anteriores. Ademas, sugiere una accion conjunta para
superar los estragos de la crisis y cuidar de las personas de nuestro

alrededor.

Pandemia, COVID, virus, prevencion, crisis, sanitaria, emergencia.

@ PALABRAS CLAVE

Destrezas

CN.4.2.6. Explorar y describir la relacion del ser
humano con organismos patdgenos que afec-
tan la salud de manera transitoria y permanen-
te y ejemplificar las medidas preventivas que
eviten el contagio y su propagacion.

CS.4.1.60.Resumir los desafios de América
Latina frente al manejo de la informacion y los
medios de comunicacion en el marco de la
situacion economica, politica y social actual.

@ Temas
e Pandemia por COVID-19

e Prevencion de virus
* Historia de pandemias
e Consecuencias

@ Conexién con ejes
transversales
Se propone abordar un tema coyuntural
desde el area de las Ciencias Naturales y

combinarlo con las implicaciones
sociales del virus al que enfrentamos.

Recurso complementario
https://bit.ly/3zEahdF




Actividades sugeridas

Actividades previas

Actividades durante la

Actividades para después
de ver el video

- Realiza una trivia con preguntas sobre
algunas medidas de prevencion del COVID.
Ej. “Los guantes y la desinfeccion de calzado
son medidas mas efectivas que ventilar los
espacios, verdadero o falso?” Respuesta:
Falso. Los espacios ventilados son mucho
mas efectivos para prevenir el virus que el
hecho de usar guantes o desinfectar el calza-

presentacion del video

- Invita a que las/los estudiantes observen
todo el video sin interrupciones.

- Pregunta a la clase ;Crees que has
aprendido a cuidar mejor tu salud a raiz de
la pandemia? ;Cuales medidas de preven-
cion crees que han sido las mas respetadas
y cuales las que son comunmente viola-

- Solicita que investiguen mediante las TIC sobre
los efectos emocionales de la pandemia en ado-
lescentes. Posteriormente pregunta: ;Qué podria-
mos hacer para promover espacios de socializa-
cion saludables y una relacion saludable con la
imagen personal en los y las jovenes? gcsf’

- Forma grupos de 4-5 estudiantes y pide que

das? elaboren una lista de los PRO y los CONTRA del
Llc_ estudio remoto y el teletrabajo. Posteriormente,
B pide que compartan sus respuestas y pregunta:
¢Cuales soluciones podriamos aportar para redu-

cir los efectos negativos? L, c

do. CC L.(_;\

Ideas clave:

Si en clase hay personas de pueblos o
nacionalidades indigenas pregunta si
desean compartir los meétodos que
tienen en su cultura para evitar enferme-
dades y fortalecer la inmunidad. CC

Ideas clave:

Si en la clase hay personas en situacion
de movilidad, invita a que compartan
sus experiencias durante la pandemia o

Ideas clave: Recuerda a la clase que la
salud mental no debe ser un tema de estigma
o tabu, y si alguien siente que lo necesita debe
buscar ayuda psicoldgica. CS

bien, de sus familiares o amistades en
su pais de origen. CC
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