
• Convivencia 
• Comprensión y expresión del lenguaje 
• Expresión artística

Destrezas

VIDEO 

• Reconocer a los 
miembros de su familia 
y los roles que cumple 
cada uno. (3-4 años)

Temas1
• Actividades para disfrutar en familia.
• La importancia de colaborar en familia.
• Mi familia es especial.

Ámbitos de desarrollo y 
aprendizaje
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• Expresión y comunicación
• Desarrollo personal y social

Conexión con ejes 
transversales

Juego, aprendo y me divierto en familia

• Colaborar en actividades 
que se desarrollan con 
otros niños y adultos de 
su entorno. (4 a 5 años)

• Comunicarse a través de dibujos de 
objetos con detalles que lo vuelven 

simbólica de sus ideas. (4-5 años)

• Realizar actividades de coordinación 

creciente en el tamaño y tipo de 
materiales. (4-5 años)

dibujo de ella y su pequeña y amorosa familia.

tomando en cuenta el desarrollo de destrezas o conocimiento de nuevos temas. Este puede 
ser un gran recurso guía o de apoyo en tus clases.

Resumen

Duración: 15 minutos

PALABRAS CLAVE



Lorem ipsum

Actividades previas Actividades durante la 
presentación del video

Actividades para después 
de ver el video

- Compartan en grupo la última activi-
dad divertida y especial que compar-
tieron con su familia. No necesaria-
mente para divertirnos tenemos que 

-
dades que podemos realizar en 

recuerdos.

- Observen el cuento de “Trabajo en 
equipo” Piensen juntos qué activida-
des que normalmente alguien de su 

-

más divertidas.

- Realicen junto a Ana la pulsera para 

nuestra familia. Para poder llevarla a 
casa como muestra y realizarla junto 
a toda nuestra familia. Pueden utilizar 

que cada uno represente a un miem-
bro de la familia.

- Anima a tus peques a crear varios pictogramas para organi-
zar un picnic con su familia. También pueden organizar un 

aporta con una parte de la organización y se reparten las 
responsabilidades usando los pictogramas.

- Creen juntos un juego de mesa para compartir en familia. 
-
-

nicen turnos para que todos puedan llevarlo a casa y com-
partirlo con los suyos.

Ideas clave:
Ideas clave: 

Ideas clave: 

Recurso complementario 

PEDAGOGO RESPONSABLE:  Monserrat Martín

2/2Actividades sugeridas

Título del podcast:      Duración: 

                                                          Refuerza el 
trabajo de manera equitativa en la 
familia en donde todos aportamos sin 
importar nuestro género o rol que 
desarrollamos.

                                                         Si tienes peques con discapacidad visual, 
anima al grupo a grabar la lista que hicieron con pictogramas 
para poder tenerla presente de otra forma, así todos acompaña-
rán en el proceso.

                                                         Si tienes peques 
con discapacidad visual, puedes colocar 
una aguja de punta redonda o masking 
en la punta de la lana y usar cuentas que 
tengan diferentes formas según su color, 
así podrán guiarse fácilmente para crear 
patrones.


